
20 - Maison de l’Alimentation Solidaire 

Ce projet est issu de la délibération de la cité de l’alimentation présenté en 
conseil municipal en juillet 2021. Il s’agissait de faire émerger 7 tiers lieux dans 
tous les quartiers de la ville. 
Des tiers-lieux autour de l’alimentation et la solidarité, favorisant la démocratie 
alimentaire et l’accès de toutes et tous à une alimentation choisie, de qualité et 
durable, et animés dans une logique d’éducation populaire. 
Il a ensuite été travaillé et enrichi suite à différentes réunions de concertation en 
2022 avec les acteurs œuvrant dans le secteur de l’alimentation solidaire. La 
création de lieux physiques est rapidement apparue comme prioritaires. 
 
Différentes activités sont envisagées notamment :  

- Une cuisine partagée avec des temps d’animations et d’ateliers  
- Un café-restaurant solidaire accessible à toutes et tous par le biais d’une 

tarification adaptée et proposant des repas à base de produits locaux, 
sains et de qualité  

- Une épicerie solidaire  
- Des temps d’ateliers, de rencontres, et un accès à des ressources 

pédagogiques  
- Un comité de pilotage et d’animation du lieu associant toutes les parties 

prenantes : associations en co-gestion, habitants, la Collectivité, et autres 
partenaires identifiés 

 
Des lieux très différents avec un point commun qui en garanti la réussite : des 
projets portés par et pour les habitants et habitantes du quartier.  
 
L’expérience d’autres lieux similaires existants notamment à Lyon a montré que 
ces projets sont aussi des lieux d’émancipation et de refuge pour des femmes.  
 
La première MAS pourrait voir le jour à Celleneuve fin 2025 dans un bâtiment 
qui a été acheté par la ville. Plusieurs ateliers de concertation ont déjà eu lieu 
avec les habitants du quartier. 
Ce lieu sera co-géré par des membres du collectif territoires à vivres en lien avec 
l’esperluette dont l’objet associatif entre totalement en cohérence avec ce 
projet. 
Il pourra également servir de lieu de rencontre et de réunion du comité citoyen 
de la caisse alimentaire commune. 
 


